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Fakta-ark til kommuner: Uddannelse for autister der ønsker at arbejde 
som peermedarbejdere på autismeområdet  
 
1. Peeruddannelse målrettet autistiske deltagere 
Specialområde Autisme, Region Midtjylland, tilbyder en uddannelse til autister, som ønsker at 
blive uddannet som peermedarbejdere. En peermedarbejder støtter autistiske mennesker med 
baggrund i egne erfaringer. På uddannelsen arbejder deltagerne med at omsætte egne levede 
erfaringer til erfaringskompetencer, så de kan være til gavn for andre.  
 
Efter endt uddannelse er der mulighed for at blive ansat som peermedarbejder ca. 10 timer 
ugentligt på en af de arbejdspladser, der indgår i projektet (uddybes under punkt 5).  

Man skal ansøge om at blive optaget på uddannelsen. For at blive taget i betragtning skal man 
være et balanceret sted i sit liv, hvor man har lyst og overskud til at være noget for andre og 
kan se sig selv arbejde som peermedarbejder ca. 10 timer ugentligt. 

2. Hvor længe varer uddannelsen og hvad indebærer den? 
Uddannelsen varer 5 måneder. Uddannelsen veksler mellem undervisning og praktik: 

• 8 uger med undervisning, hvor undervisningen foregår 2 dage om ugen i hver 5 timer 
• 2 uger med individuelle refleksionsøvelser 
• 12 uger med praktik fordelt på 3 praktikperioder af hver 4 ugers varighed, hvor der er 

praktik i 6-10 timer ugentligt 
 
3. Hvor foregår uddannelsen? 
Undervisningen foregår på Hostrupgade 48, 4600 Silkeborg. Specialområde Autisme tilbyder 
ikke støtte til transport. Praktikpladserne ligger fordelt i Region Midtjylland. Når man ansøger 
om optagelse, vil praktikpladsers adresser fremgå og ansøger kan angive hvilke man er 
interesseret i. 

4. Hvad koster uddannelsen og hvilken forsørgelse har man under uddannelsen? 
Uddannelsen er gratis. Uddannelsen er ikke SU-berettiget og praktikperioderne er ulønnede. 
Det er derfor vigtigt, at ansøgere har en form for forsørgelse, der er forenelig med deltagelse i 
uddannelsen. Ansøgere som er på offentlig forsørgelse opfordres til inden ansøgning om 
optagelse på uddannelsen at gå i dialog med sin kommunale sagsbehandler om, hvorvidt 
ansøger kan opretholde sit forsørgelsesgrundlag under uddannelsen. Dette skal afklares inden 
ansøgning om optagelse. Uddannelsen kan fx bevilges i henhold til LAB-loven §91 'øvrig 
vejledning og opkvalificering' for de målgrupper, der måtte være berettiget hertil. 

5. Hvilke jobmuligheder er der efter endt uddannelse? 
Efter endt uddannelse vil praktikstedet opslå en 2-årig projektstilling som peermedarbejder. 
Stillingerne skal slås op, så deltageren på uddannelsen er ikke på forhånd garanteret 
ansættelse. Stillingen er i udgangspunktet på 10 timer ugentligt. Nogle ansættelsessteder vil 
være åbne for at ansætte på lidt flere eller færre timer end 10 timer, hvis det vil være 
passende for den enkelte peermedarbejder, men dette kan ikke garanteres på forhånd. Hvis 
man som uddannet peermedarbejder ikke tilbydes ansættelse på sin praktikplads, er det 
muligt på egen hånd at søge andre stillinger som peermedarbejder. 

6. Vil du vide mere? 
Læs mere om uddannelsen og hvordan og hvornår man kan ansøge her: 
www.autismeplatform.dk    

Har du spørgsmål, kan du kontakte projektleder Johanne Svane på mail: johsva@rm.dk eller 
på telefon: 2361 7524. 

Projekt "peermedarbejdere på autismeområdet" gennemføres af Specialområde Autisme, som 
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er en del af Region Midt, sammen med en række andre organisationer. Projektet har modtaget 
støtte fra TrygFonden. Læs mere om projektet her: https://autismeplatform.dk. 
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